
Hôpital de jour
de Kerlivio

Prévention de la chute
du sujet âgé
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LePour le premier rendez-vous

02 97 06 90 16
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Hôpital de Jour Kerlivio
Rue François Le Vouedec, 

Lieu dit, Rond-Point du Toul Douar,
 56700 Hennebont

Au cours de votre séjour

02 97 06 91 78



Séances collectivesVous avez chuté ou vous
présentez des risques de chute

L’équipe

Des séances de 9h à 17h

En groupe de 4 personnes

+ déjeuner sur place

(A raison de 2 séances 

hebdomadaires sur 6 semaines)

Nous vous proposons des rencontres avec des 
professionnels de santé pour vous aider, en 
hôpital de jour sur 6 semaines, à raison de
2 séances/semaine

L’équipe soignante est composée de :
 
 • un(e) médecin gériatre
 • un(e) cadre de santé
 • un(e) kinésithérapeute
 • un(e) ergothérapeute 
 • un(e) éducateur d’activité physique   
    adaptée
 • un(e) psychomotricien
 • un(e) diététicien
 • un(e) infirmier
 • un(e) aide-soignante
 • un(e) secrétaire 

 

Identifier les facteurs favorisant les chutes 
(alimentation, chaussage, aménagement du 
domicile…)

Adapter les bonnes pratiques pour éviter les 
chutes

Consolider sur le long terme les pratiques 
quotidiennes

Possibilité de séances
 individuelles si nécessaire

Votre médecin traitant sera informé par 
courrier des objectifs et évaluations de 

votre prise en charge


